
リハビリサービス
心身に障害がある方が心や
身体の動きを改善、維持
できるよう専門のスタッフが、
幅広いリハビリサービスを

行います。 医療サービス
入所者の健康管理は、

専門医師による診察・投薬、
看護師による処置・ケアなどを

行います。

家族介護サービス
必要に応じて介護の方法、
栄養管理などについて
相談指導や情報提供を

いたします。

日常生活サービス
食事・排泄・入浴などの

介護を行います。楽しい生活を
送れるよう、レクリエーション、
クラブ活動や喫茶を行い、
季節行事も予定して

おります。
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〒028-3606 岩手県紫波郡矢巾町土橋第11地割35-1
TEL 019-697-0066㈹  FAX 019-697-0122

可能な限り自分の家で、介護サービスを受けたい方へ！

１ 要介護認定の申請

2 認定調査

3 審査判定

4 ケアプランの作成（居宅サービス利用計画）

5 介護サービスの利用開始

該当しない 認　定
◎介護給付が受けられません。
◎不服申し立てをすることが
　できます。

◎要介護度と給付金額を
決めます。

南部家敷
矢巾店

早池峯
　神社

案内看板

至 盛岡駅 至 盛岡至 盛岡南 I.C
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《交通のご案内》
■「古館駅」から……………車で約５分
■「矢幅駅」から……………車で約12分
■「盛岡駅」から……………車で約20分
■東北自動車道「盛岡南I.C」から…車で約15分
■バス 日詰線 盛岡駅前⑭―日詰駅前　
　「三枚橋」停留所下車………徒歩 5 分

当施設への入所のご相談や事前の見学は下記のお電話で承ります。お気軽におたずね下さい。

各フロアの
ご案内

施設概要

■定員 入所：90名（一般棟 60名／認知症専門棟 30名）
 通所：23名
■居室 個室：30室／2人部屋：18室／4人部屋：6室
　ご利用の際は、担当の居宅介護支援事務所を通じてお申込み下さい

居宅介護支援事業所のご案内
TEL019-697-0086

～介護でお困りの方はお気軽にご相談ください～
たとえば…
•「介護が必要になってきた。介護認定を受けたいけれど、どうすればいいの？」
•「退院が決まったけれど、退院後のことがいろいろと心配…」
•「このごろ足腰が弱ってきて不安…」
•「うちのおばあちゃん最近、家の中でじーっとしているけどこのままで大丈夫？」
•「最近、物忘れが多くなってきたみたい…」
•「冠婚葬祭で家を留守にするけど…おじいちゃん一人で大丈夫かしら？」

介護保険で
受けられる
在宅サービス

ご
利
用
ま
で
の
流
れ

訪問・通所サービス
1. 訪問介護（ホームヘルプサービス）
2. 訪問看護
3. 訪問リハビリテーション
4. 訪問入浴介護
5. 通所介護（デイサービス）
6. 通所リハビリテーション（デイケア）

短期入所サービス
7. 短期入所生活介護（ショートステイ）
8. 短期入所療養介護
在宅介護の環境を整えるサービス
9. 福祉用具の貸与
10.福祉用具の購入（一年間につき支給限度基準額10万円）
11.住宅改修費の支給（利用できる上限額は住んでいる住宅につき20万円）

ホームページ http://s-souseikai.jp/

ご 利 用 案 内

〒020-0831 盛岡市三本柳6-1-1　　　　　　　  TEL 019-637-3111
■協　力　病　院 盛 岡 赤 十 字 病 院

〒028-3303 紫波郡紫波町高水寺古屋敷89-4　     TEL 019-676-3399
■協力歯科医院 城 北 歯 科 医 院

■関　連　施　設

〒028-3305 紫波郡紫波町日詰字東裏85-1　          TEL 019-601-2525

社会福祉法人 爽生会
社会福祉法人 爽生会

社会福祉法人 爽生会

『シェーンハイムやはば』
の由来

（シェーンハイム）

うるわしの園
『シェーンハイムやはば』は、太
陽の光と緑に囲まれた美しい住
まいです。



介護老人保健施設シェーンハイムやはばの特色

居室は4人部屋、２人部屋、個室の3種
よりお選びいただけます。リクライニン
グベッド、整理ダンス、ナースコールを
完備しております。※利用状況に応じて、ご希
望に添えないことがあります。

ご利用者さま一人ひとりの心身機能に合わせたリハビリを心がけております。

展望ラウンジから望む岩手山

居
室
に
つ
い
て

ご自宅に、リハビリ専門スタッフがお伺いいたします。
■理学療法士、作業療
法士などのリハビリ
テーション専門スタッ
フが、ご自宅を訪問
し、住み慣れた環境で
生活に即したリハビリ
テーションを受けてい
ただきます。

訪問リハビリテーション（訪問リハ）

■在宅で介護を受けている方が集中的なリハビリを希望される
場合や、介護をされている諸々の事情により、一時的に施設に
ご入所いただけます。

短期入所（ショートステイ）

■シェーンハイムに日帰りで通い、身体機能の維持・回復を目的と
した一人ひとりにあわせたリハビリテーションを行います。
■ご自宅での入浴が難しい方にも、
安心の設備体制で入浴を提供し
ます。
■ご利用者さま同士の交流など、レ
クリエーションを通じて楽しいひ
とときをお過ごしいただけます。

通所リハビリテーション（デイケア）

 8：30～  9：30
9：40～10：30
10：00～12：00
12：00～13：15
13：15～15：00
15：00～15：40
 15：45～

…送迎車でご自宅からシェーンハイムへ
…健康チェック・問診
…入浴・レクリエーション
…昼食・休憩
…リハビリ・レクリエーション
…おやつ・談話
…ご自宅へ送迎

デ
イ
ケ
ア
の
１
日

当施設は、看護・介護、リハビリテーションが必要な方に対し、
家庭的な雰囲気のもと、地域・家庭との結びつきを大切にしながら
質の高い介護サービスを提供しています。

要介護認定1～5と認定された方が、ご利用いただけます。

相談・見学・お申し込み

ご利用希望者さまの心身状況
などを調査・確認します。

施設内の判定会議等により、
入所の可否を決定します。

入所契約を交わし、ご利用を
開始します。

入
所
ま
で
の
な
が
れ

シェーンハイムやはばへの
入所相談

入所判定会議

ご利用開始

事前調査

地域ボランティアとの交流 お花見ドライブ

長寿を祝う会

　「介護老人保健施設」の役割・機能のひとつに『在宅復帰・在宅生活支援』があります。当施設では、医師・看介護・
リハビリ・管理栄養士・支援相談員・ケアマネージャーなど多職種でのチームケアによりご家族・ご利用者と一体と
なって計画的に在宅復帰を支援する取組みをおこなっています。
　在宅復帰にあたっては、ご家族への介護負担ができるだけ軽減できるようにご支援いたします。また、入所前後
での在宅への訪問指導や主治医や居室のケアマネージャー・居宅介護サービス等との連絡調整などを行い、心配な
状況を一つひとつ解決いたします。

入　所

ちゃぐちゃぐ馬コ

年間行事
ご利用者さまが楽
しく過ごせるように
季節に応じたイベ
ントも開催しており
ます。

収 穫 祭

要支援・要介護認定1～5と認定された方が、ご利用いただけます。ご利用の際は、当施設の支援相談員にお申し込みください。
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